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JUDO KAI SAKURA PESCARA

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

Pescara, 18 gennaio 2012
- Al Presidente Regionale Abruzzo F.I.J.L.K.A.M.

- Ai Vice Presidenti Abruzzo Settore Judo e Settore Karate
- A tutti gli interessati

OGGETTO: - Stage interregionale di Ju Jitsu.
Con preghiera di diramare la presente comunicazione a tutte le Società, Maestri ed Insegnanti Tecnici della nostra Regione, si comunica che sabato 10 marzo 2012 presso la Scuola per il Controllo del Territorio di Pescara – via Salara Vecchia, 13, si terrà uno stage di ju jutsu con orario 15.00-19.00. 

M° Giancarlo BAGNULO
Docente Nazionale FIJLKAM Ju Jitsu – M.G.A.
M°  Vittorio    SOLA
Fiduciario Regionale C. R. FIJLKAM Abruzzo Ju Jitsu 
Con la particolare docenza dell’ Avv. Riccardo FUSILLI (Esperto di armi) il quale aprirà lo stage attraverso la presentazione di armi bianche e da fuoco di vario genere.
P R O G R A M M A

- Consapevolezza degli altissimi rischi per l’incolumità dell’aggredito;
- Precauzioni e comportamenti intelligenti per ridurre al minimo il pericolo;
- Metodi e mezzi alternativi al tentativo di disarmo attuato a mani nude;

- Difesa da attacchi attuati con armi da punta e da taglio e minaccia di pistola.

Lo stage è aperto a tutti gli insegnanti ed atleti di ogni disciplina, a partire dal sedicesimo anno iscritti alla F.I.J.L.K.A.M. o tesserati con E.P.S. firmatari della convenzione e che non hanno relazioni sportive con altre organizzazioni non riconosciute dalla F.I.J.L.K.A.M.

Per motivi organizzativi e di sicurezza le iscrizioni dovranno pervenire via e_mail a vittoriosola@yahoo.it  o telefonicamente allo scrivente al nr. 331.3724525, entro giovedì 8 marzo.


Il costo di partecipazione è di euro venti a persona.

Cordiali saluti









M° Vittorio SOLA
� EMBED PBrush  ���





� EMBED Adobe PhotoDeluxe Image ���








[image: image4.png]


_1388159111

_103664216.unknown

